Verein fiir angewandte Lernforschung e.V.

® Beratung und Diagnose ® Lern- und Psychotherapie bei Legasthenie und Dyskalkulie
® Forderung bei Problemen im Lesen, Rechtschreiben, Rechnen oder allgemein beim Lernen
® Friihférderung ® Erwachsenenalphabetisierung ® Konzentrations-, Gedachtnis- und Gruppentraining

Fiirther Str. 212, 90429 Niirnberg, Tel.: 09 11 - 2 46 12; www.alf-ev.de

A-L-F e.V.,,

Verein fur angewandte Lernforschung bietet an:

Weiterbildung:

"Lerntherapeutische Grundausbildung zur Behandlung
der Teilleistungsstorungen Legasthenie und Dyskalkulie™

Zielgruppe:

Diplom-Psychologlnnen, Diplom-Padagoginnen, Lehrerinnen,
Sozialpadagoglnnen, Logopadlnnen, Ergotherapeutinnen

Referentinnen:

A-L-F e.V. — Mitarbeiterinnen (Dipl.-Psych., Dipl.-Pad.)

Inhalte:

s. beiliegende ausfuhrliche Beschreibung

Teilnehmerinnen:

Mind. 8 Personen;
Teilnahmezusagen erfolgen in der Reihenfolge der Anmeldungen.

Dauer:

Weiterbildung (insgesamt): 72 UE a 45 Min.

Dyskalkulie: 16 UE

Legasthenie: 16 UE

Bausteine flr die lern- und psychotherapeutische Arbeit: 16 UE
Basisbausteine aus der Kindertherapie: 16 UE

Supervision: 8 UE

Kosten:

950,- Euro / TN komplette Weiterbildung
215,- Euro / TN pro Themenblock
115,- Euro / TN flr Supervision

Termine:

Legasthenie

Fr. 28.09.12, Sa. 29.09.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)
Dyskalkulie

Fr. 26.10.12, Sa. 27.10.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)
Bausteine fiir die lern- und psychotherapeutische Arbeit
(nur in Verbindung mit Legasthenie oder Dyskalkulie !)

Fr. 16.11.12, Sa. 17.11.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)
Basisbausteine aus der Kindertherapie

Fr. 07.12.12, Sa. 08.12.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)
Supervision Sa. 20.07.13 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)

Anmeldung und
Veranstaltungsort

A-L-F e.V. Bamberg, Hainstr. 17, 96047 Bamberg

Tel: 09 51 — 2 46 66;

Fax: 09 51 — 2 46 00 Bitte benutzen Sie den Anmeldevordruck.
E-mail: alf.bamberg@alf-ev.de

Anmeldeschluss:

26. Juli 2012

© A-L-F e.V. 2009



mailto:alf.bamberg@alf-ev.de
http://www.alf-ev.de/

Lese-, Rechtschreibstorung (Legasthenie)

Zielgruppe:

Diplom-Psychologlnnen, Diplom-Padagoginnen, Lehrerinnen,
Sozialpadagoglnnen, Logopadinnen, Ergotherapeutinnen

Inhalte:

I. Theoretische Grundlagen zur Lese-/Rechtschreibstérung und

—schwache (Legasthenie / LRS)

1. Definitionen, Epidemiologie, Komorbiditat und Verlauf

2. Unterscheidung von Lese- /Rechtschreibstorung und
—schwache

3. Entwicklungsmodelle des Lesen- und Schreibenlernens

4. Ursachen einer Legasthenie und mdgliche Folgen einer
unbehandelten Legasthenie

Il. Erscheinungsbild der Legasthenie
1. Erkennungsmerkmale einer Legasthenie
2. Emotionale und soziale Stérungen als Sekundarsymptome

lll. Diagnostik von Lese- und Rechtschreibleistungen
Grundlegendes zur Diagnostik von Lernstorungen
Ablauf der Diagnose und Anamnese

Uberpriifung basaler Kompetenzen

Erfassung von Rechtschreibleistungen

Erfassung von Leseleistungen

Mégliche Ergebnisse einer Testdurchfiihrung

ocubhwN-~

IV. Lerntherapeutische Behandlungsprinzipien und
FordermaBnahmen in der Legasthenietherapie

Uberblick tber verschiedene Forderansatze

Grundvoraussetzungen der Lese- und Rechtschreibférderung

Fordermalnahmen in der Legasthenietherapie

Aufbau einer Rechtschreibtherapie im Uberblick (Therapieplan)

Forderansatze zur Lesetherapie

Lernsoftware und Spiele

ouhwN~

Literaturiibersicht

Teilnehmerlnnen:

Mind. 8 Personen;
Teilnahmezusagen erfolgen in der Reihenfolge der Anmeldungen

Dauer: 16 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

Termin: Freitag, 28.09.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)
Samstag, 29.09.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)

Anmeldung: Siehe Deckblatt

Veranstaltungsort:

A-L-F e.V., Hainstr. 17, 96047 Bamberg

© A-L-F e.V. 2011




Rechenstoérung (Dyskalkulie)

Zielgruppe:

Diplom-Psychologlnnen, Diplom-Padagoglnnen, Lehrerlnnen,
Sozialpadagoglnnen, Logopadinnen, Ergotherapeutinnen

Inhalte:

. Theoretische Grundlagen

Geschichtlicher Uberblick

Definitionen; Abgrenzung zu ahnlichen Begriffen
Haufigkeit, Komorbiditat und Verlauf

Aktueller Forschungsstand zu den Ursachen
Entwicklung rechnerischer Fahigkeiten

aroN~

Il. Erscheinungsbild der Rechenstérung (Dyskalkulie)
1. Erkennungsmerkmale und Problembereiche rechenschwacher
Kinder

2. Begleitende Wahrnehmungsstorungen einer Rechenstorung
3. Emotionale und soziale Stérungen als Sekundarsymptome
4. Mdogliche Folgen einer unbehandelten Rechenstérung

lll. Diagnostik

1. Grundsatzliches zur Diagnostik bei Dyskalkulie
2. Diagnostische Verfahren

IV. Lerntherapeutische Behandlungsprinzipien und
FordermaBnahmen in der Dyskalkulietherapie
1. Hinweise zur Erstellung eines Therapieplans
2. Grundlagen der Dyskalkulietherapie
3. Konkrete Férdermalinahmen in der Dyskalkulietherapie
4. Lernsoftware und Spiele

Literaturiibersicht

Teilnehmerlnnen:

Mind. 8 Personen;
Teilnahmezusagen erfolgen in der Reihenfolge der Anmeldungen

Dauer: 16 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

Termin: Freitag, 26.10.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)
Samstag, 27.10.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)

Anmeldung: Siehe Deckblatt

Veranstaltungsort:

A-L-F e.V., Hainstr. 17, 96047 Bamberg

© A-L-F e.V. 2011




Bausteine fur die lern- und psychotherapeutische Arbeit:
rechtliche und formale Aspekte - ,Zaubern“ und andere wichtige Dinge

Zielgruppe:

Diplom-Psychologlinnen, Diplom-Padagoglnnen, Lehrerinnen,
Sozialpadagoglnnen, Logopadinnen, Ergotherapeutinnen

Inhalte:

Schulrechtliche Regelungen
1. bei Legasthenie / Lese-Rechtschreibschwache
2. bei Dyskalkulie

. Kosteniibernahme durch das Jugendamt

1. Begutachtungsverfahren nach multiaxialer Diagnostik (ICD-10)
2. Ablauf der Hilfegewahrung durch das Jugendamt

Formaler Aufbau der Therapie

1. Erstkontakt

2. Erstgesprach und Elterngesprache im therapeutischen Prozess
3. Inhalte einer therapeutischen Sitzung

4. Struktureller Aufbau der Therapiestunde

5. Besonderheiten der ersten Therapiephase

6. Protokollierung der Therapiestunden

7. Therapieabschluss

. Psychotherapeutische Interventionsmoglichkeiten, starkende

Methoden und Ubungen

1. Ressourcenorientierte Interventionen zur Starkung des
Selbstwertgeflhls

2. Erlebnisorientierte Interventionen

3. Gefuhlsiibungen

4. Entspannungsmethoden

5. Interventionen zum Abbau von Angsten

6. Verhaltenstherapeutische Interventionen bei
Aufmerksamkeitsstérungen

7. Zauberhafte Momente

8. Exkurs: schwierige Situationen in der Therapie

Bedingung:

Nur in Verbindung mit Legasthenie oder Dyskalkulie !

Teilnehmerlnnen:

Mind. 8 Personen;
Teilnahmezusagen erfolgen in der Reihenfolge der Anmeldungen

Dauer: 16 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

Termin: Freitag, 16.11.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)
Samstag, 17.11.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)

Anmeldung: Siehe Deckblatt

Veranstaltungsort:

A-L-F e.V., Hainstr. 17, 96047 Bamberg

© A-L-F e.V. 2011




Basisbausteine aus der Kindertherapie

Zielgruppe:

Diplom-Psychologlnnen, Diplom-Padagoginnen, Lehrerinnen,
Sozialpadagoglnnen, Logopéadinnen, Ergotherapeutinnen

Inhalte:

I. Psychologische Ansatze
1. Grundannahmen aus der Kindertherapie
(Verhaltens- und Spieltherapeutische Ansatze)
2. Ursachen und Hintergrunde fur Storungsbilder
3. Fallbeispiele zu ausgewahlten Stérungsbildern

Il. Methoden und Interventionsmoglichkeiten
Verhaltenstherapeutische Interventionsmoglichkeiten
Spieltherapeutische Interventionsméglichkeiten

Praktische Ubungen

Erkennungsmerkmale und Hinweise auf Notwendigkeit des
Hinzuziehens psychotherapeutischer Fachkrafte

o

Teilnehmerlnnen:

Mind. 8 Personen;
Teilnahmezusagen erfolgen in der Reihenfolge der Anmeldungen

Dauer: 16 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

Termin: Freitag, 07.12.12 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)
Samstag, 08.1212 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)

Anmeldung: Siehe Deckblatt

Veranstaltungsort:

A-L-F e.V., Hainstr. 17, 96047 Bamberg

Supervision
Zielaruppe: Diplom-Psychologlnnen, Diplom-Padagoglnnen, Lehrerinnen,
gruppe- Sozialpadagoglnnen, Logopadinnen, Ergotherapeutinnen

Inhalte: 1. Fallbesprechungen

2. Fachliche und psychische Problematiken in Lerntherapien
Bedingung: Nur in Verbindung Legasthenie und / oder Dyskalkulie !
Dauer: 8 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
Termin: Samstag, 20.07.2013 von 9.30 bis 17.00 Uhr (inkl. Pausen)
Anmeldung: Siehe Deckblatt

Veranstaltungsort:

A-L-F e.V., Hainstr. 17, 96047 Bamberg

© A-L-F e.V. 2011
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